
 

23 FEBBRAIO DALLE 15 

TENDA ROSSA DEL LEGNANESE 
Si narra che un tempo, in concomitanza con la luna piena, le 

donne di molte tribù si riunissero in tende rosse per rigenerarsi 

e confrontarsi sulle tematiche che stavano loro a cuore. Solo 

alle donne era consentito l’ingresso e qui, libere da doveri 

familiari e incombenze varie, si supportavano le une con le 

altre, come sorelle. Questa tradizione, che affonda nella notte 

dei tempi, oggi rivive in tutto il mondo, Italia, compresa, 

complice un rinnovato bisogno di sorellanza e complicità 

femminile.Una  Tenda Rossa è un’esperienza a disposizione di 

tutte le donne di qualsiasi età, uno spazio protetto e un tempo 

che ciascuna può scegliere di prendere per se stessa. 

 

 

 Se vuoi partecipare ad un 

Risveglio del Femminile che 

cambierà anche la tua vita, 

vieni a scoprire la saggezza 

di questo sapere antico e la 

preziosità di questa 

esperienza magica. 

 

QUANDO EDUCHI UN 

UOMO, EDUCHI UN 

INDIVIDUO, QUANDO 

EDUCHI UNA DONNA, 

EDUCHI UN POPOLO”  

 

“OGNI VOLTA CHE LE 

DONNE SI SIEDONO IN 

CERCHIO PER 

CONDIVIDERE, IL 

MONDO GUARISCE UN 

PO’…” 

 Alessandra Boniardi 

(Naturopata e Moon Mother 

certificata) Paola Savino, una 

Counselor fiosofico-

esistenziale e umanistico-

relazionale (specializzata in 

Counseling del Femminile, 

co-dipendenze affettive e 

Psicogenealogia) 

 

 

 

[Spazio per un 

altro punto] 

 

  
Per info e contatti: Studio 
di Naturopatia, Nerviano 

Alessandra Boniardi  

Cell.: 347 / 1749547 

 email: 

alessandra.boniardi@libero
.it   

Il primo incontro si terrà 

SABATO 23 febbraio 

(INGRESSO 20 EURO) 

 

 

 

 

 


